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Jahreshauptversammlung 2016 der Wasserfreunde Balve 

Die Wasserfreunde Balve suchen zwar noch nach einem neuen 

Geschäftsführer, blicken aber zuversichtlich in die Zukunft. Kiki 

Knoop: ,,Wir müssen uns intern also weiterbemühen.“ Die Aufgaben 

werden derweil im Vorstand verteilt. Nachdem die Kassenwartin 

Veronika Herdes ihren Kassenbericht verlesen hatte, kam das 

Ergebnis mit einem guten Plus, das von den Kassenprüfern Sabrina 

Maurer und Sarah Engel bestätigt wurde. Bei den Wahlen wurde Jens 

Schlinkmann als 2.Vorsitzender wiedergewählt. Für den nach 6 

Jahren nicht mehr kandidierenden Beisitzer Gerd Schneider wurde 

Sarah Engel gewählt. Der Beisitzer Stefan Hammecke übernimmt die 

Technischen Aufgaben von Gerd Schneider. Als neue Kassenprüfer 

fungieren André Friedrich und Sebastian Engel. Zufrieden ist der 

Vorstand mit der Mitgliederzahl von 223, die sich damit auf dem 

Niveau der Vorjahre bewegt. In 11 Gruppen sind die Aktiven 

Schwimmer aufgeteilt wobei, so der sportliche Leiter Kai Werle, der 

Übergang fließend sei: „Wir sind flexibel aufgestellt.“ 60 Mädchen 

und Jungen von 5 bis 15 Jahren schwimmen samstags in 5 Gruppen, 

die von Daniel Severin und Sarah Engel betreut werden. In diesem 

Jahr stehen noch 16 Wettkämpfe auf dem Programm, darunter am 

5.November  der Balver Treff.                                                                                                                                   



Zwei Vereinsrekorde über den Distanzen 50 und 100m Freistil hat die 

11jährige Lara-Marie Cordes gebrochen. Die Bestmarke über 50m 

Freistil war 15 Jahre (wurden danach von ihr noch 2x unterboten) alt, 

der über 100m Freistil sogar 23 Jahre. Sie gewann bei 9 Wettkämpfen 

30 Medaillen (13x Gold, 10x Silber und 7x Bronze). Dabei verbesserte 

sie 25-mal ihre persönliche Bestzeit.                                                                                                                                

Auch außerhalb des Schwimmvereins engagieren sich die 

Wasserfreunde. So betreuten (und betreuen weiterhin) Daniel 

Severin und Jens Schlinkmann in der Schwimmhalle die 

Bundesjugendspiele der Grundschulen. Gefragt sind die 

Wasserfreunde, wenn es um die Bewirtung bei Veranstaltung geht. 

Dazu gehören am 8.Mai 2016 „Eröffnung der Luisenhütte“ und der 

erste Motorradgottesdienst an der Luisenhütte am 3.Juli 2016. 

Eventuell wird auch die Restauration beim Panoramalauf 

übernommen. Hier steht der Termin noch nicht fest. Am 18.März 

werden die Wasserfreunde an der Sportlerehrung teilnehmen, da 18 

Vereinsmitglieder das Sportabzeichen absolviert haben. Die 

Vereinsmeisterschaften sind auf den 19.Juni 2016 verlegt worden, da 

die Halle wegen Sanierungsarbeiten geschlossen ist. Weiter im 

Programm steht die Herbstwanderung. Hierfür gibt es allerdings noch 

keinen Termin. 



Von links nach rechts: 

Stefan Hammecke (Beisitzer), Sebastian Engel 

(Kassenprüfer), Sarah Engel (Beisitzer), Kai Werle 

(Sportlicher Leiter), Ute Herdes (Pressewartin), Christa 

„Kiki“ Knoop (Erste Vorsitzende), Andre Friedrich 

(Kassenprüfer), Veronika Herdes (Kassenwartin) und 

Jens Schlinkmann (Zweiter Vorsitzender). Es fehlt 

Daniel Severin (Beisitzer) 



Wir brauchen eure Hilfe! 
 

Bitte Termine Vormerken: 

8.Mai 2016  Eröffnung der Luisenhütte                                          

(für Auf-Abbau, Bedienung und Kuchen) 

19.Juni 2016 Vereinsmeisterschaften                                        

(Kuchen und Bedienung) 

3.Juli 2016 Motorradgottesdienst an der 

Luisenhütte                                                                                                  

(für Auf-Abbau, Bedienung und Kuchen) 

5.November2016  Balver Treff                                               

(Auf-Abbau, Bedienung und Kuchen) 

Und Panoramalauf (Termin steht noch 

nicht fest) 

Weitere Infos zu diesen Veranstaltungen folgen. 

Antworten und Rückfragen an: wasserfreunde.balve-uteherdes@gmx.de 



16 Wasserfreunde absolvieren Erste-Hilfe-Kurs in der 

Sokola.de 

Nach einer Anfrage von Bademeister Klaus Gödtner an die 

Wasserfreunde Balve, ob sie Lust hätten einen Erste-Hilfe-

Kurs zu absolvieren, hatten sich sofort 16 Teilnehmer dazu 

bereit erklärt. Unter der Leitung von Klaus Gödtner (DRK) traf 

man sich sonntags im Mehrzweckraum der Sokola.de. 

Unterrichtet und in Übungen umgesetzt wurde u.a. das 

Verhalten an der Unfallstelle, Rettung aus einem PKW, stabile 

Seitenlage, Helmabnahme eines Motorradfahrers, Wundver- 

sorgung und Wiederbelebung. Mit viel Spaß an der Sache 

wurde der Kurs erfolgreich absolviert und die Wasserfreunde 

würden in gewissen Abständen dieses Angebot gerne wieder 

annehmen. Die Sokola.de war für diese Veranstaltung der 

optimale Ort, da man gut drinnen und draußen arbeiten 

konnte. 



Teilnehmer: Sarah, Sven und Sebastian Engel, Julius und Jonas 

Rau, Marie Schneider, Anny Anker, Theresa Rapp, Hannah 

Fuhrmann, Bastian Oberste, Jens Schlinkmann, Daniel 

Severin, Kai Werle, Swantje Midderhoff, Ute Herdes und 

Petra Mertens 

 

Weitere Fotos gibt es auf der Homepage. 



Wasserfreunde erfolgreich in Meschede 

Mit 23 Medaillen kehrten die Wasserfreunde vom 42.Neujahrsschwimmfest 

aus Meschede heim. Der Ausrichter SSV Meschede begrüßte 263 Aktive aus 18 

Vereinen. Von 838 gemeldeten Einzelstarts absolvierten 11 Balver, einziger 

Verein aus dem Märkischen Kreis, 39 Starts. Die Medaillenausbeute war 

zufriedenstellend. 23-mal standen die Wasserfreunde auf dem Podest. Es gab 2 

erste, 11 zweite und 10 dritte Plätze. 8 Urkunden gab es für die Plätze 4 bis 6 

und 8-mal konnte die persönliche Bestzeit unterboten werden. Bei den besten 

Einzelleistungen in ihrem Jahrgang belegte Lara-Marie Cordes (Jg.04) Platz 2 

mit 314 Punkten, ebenso wie Marie Schneider (Jg.99) mit 311 Punkten. Swantje 

Hammecke (Jg.02) erreichte Platz 3 mit 249 Punkten.  



Hier die einzelnen Platzierungen: 

Lara-Marie Cordes (Jg.04):   Platz 1     50m Schmetterling 0:41,86                         

      Platz 2     50m Freistil 0:35,26                                                                                                              

      Platz 2    100m Lagen 1:31,00                                                                                            

Marie Schneider (Jg.99):   Platz 1      50m Rücken 0:44,06                                                                                                                                        

      Platz 2     50m Brust 0:45,31                                                                                                                                               

      Platz 2     50m Freistil 0:35,35                                                                                                                            

      Platz 2    100m Lagen                                                                                                                  

Veronika Herdes (Jg.97 u.älter):  Platz 2      50m Brust 0:40,62                                                                                                                           

       Platz 2     100m Lagen 1:22,70                                                                                                                                                       

      Platz 3       50m Freistil 0:32,26                                                                                                                                                                          

      Platz 5       50m Schmetterling 0:38,12                                                                                                                                                                              

Jannis Boekholt (Jg.04):               Platz 2     100m Lagen 1:38,14                                                                                                                                                       

      Platz 2       50m Brust 0:48,94                                                                                                                                                                                                             

      Platz 3       50m Freistil 0:36,75                                                                                                   

Theresa Rapp (Jg.99):                    Platz 2       50m Schmetterling 0:41,69                                                                                                                          

      Platz 3       50m Brust 0:48,59                                                                                                                                     

      Platz 3     100m Lagen 1:36,08                                                                                                                                                

      Platz 4       50m Freistil 0:37,91                                                                                           

Sarah Engel (Jg.97 u.älter):          Platz 2        50m Rücken 0:36,97                                                                                                                                                          

      Platz 3       50m Schmetterling 0:35,23                                                                                                                                        

      Platz 3     100m Lagen 1:24,06                                                                                                                                                       

      Platz 6       50m Freistil 0:33,43                                                                                           

Swantje Hammecke (Jg.02):        Platz 3       50m Freistil 0:38,08                                                                                                                                                      

      Platz 3       50m Rücken 0:46,53                                                                                                                                                                                                   

      Platz 4       50m Schmetterling 0:44,41                                                                     

Lisa Marceron (Jg.04):                  Platz 3       50m Brust 0:47,94                                                                                                                                           

      Platz 5       50m Rücken 0:47,63                                                                                                                                                                    

      Platz 6       50m Freistil 0:38,20                                                                                              

Bastian Oberste (Jg.97 u.ä.):       Platz 3     100m Lagen 1:29,03                                                                                                                                                                    

      Platz 8       50m Rücken 0:40,93                                                                                                                                                                                         

      Platz 8       50m Brust 0:43,81                                                                                                                                                                                                                     

      Platz 11     50m Freistil 0:34,18                                                                                                   

Sebastian Engel (Jg.97 u.ä.):        Platz 5        50m Freistil 0:28,94                                                                                                                                                                         

      Platz 6       50m Schmetterling 0:33,00                                                                                                                                                        



Sarah Engel und Sabrina Maurer holen Kreismeistertitel 

 

Letztes Wochenende gab es im Seilerseebad in Iserlohn die alljährlichen 

Kreismeisterschaften „Lange Strecken“ 2016. Der Ausrichter SG Wassersport 

Iserlohn begrüßte 134 Aktive aus 12 Vereinen, die 242 Starts absolvierten. 5 

Schwimmer der Wasserfreunde Balve haben versucht, sich den 

Kreismeistertitel zu sichern. Dies schafften Sabrina Maurer (AK 20) über 800m 

Freistil in 13:19,18 Minuten, sowie Sarah Engel (AK 20) über 1500m Freistil in 

einer Zeit von 23:52,32 Minuten. 2 Vizemeistertitel sicherte sich Marie 

Schneider (Jg.99) über 400 und 800m Freistil (6:29,23/13:46,40). Swantje 

Hammecke (Jg.02) belegte Platz 4 über 400m Freistil in 6:48,94 Minuten und 

Sven Engel (AK 20) erreichte Platz 5 über 800m Freistil in einer Zeit von 

12:11,44 Minuten.                                                                                                                                                                                

Am kommenden Sonntag geht es für die Balver zum 42.Neujahrsschwimmfest 

nach Meschede. 


